
Trudność:     

Czas przygotowania: 15min , Czas
gotowania: 15min
Całkowity czas: 30min , Porcja: 3

159 Kalorii , 0 g Cukrów , 11 g Tłuszczy , 12
g Białek

Autor: Czerwona.Papryczka 

Link: https://srecepty.pl/trabki 

Przygotowanie

Do rondelka wbić jaja i wyrobić z cukrem
pudrem na gładką masę. Dodać mąkę, mleko
i wymieszać. Kłaść ciasto łyżką na
wysmarowaną blachę w odstępach 10-15 cm
i kształtować cienkie (jak na naleśniki)
placuszki. Wstawić do piekarnika. Gdy się
trochę zarumienią, zwijać w trąbki i
zdejmować z blachy. Ubić śmietankę z
cukrem waniliowym i nałożyć do trąbek.
Posypać krem siekanymi migdałami.

Składniki

20 dkg mąki
20 dkg cukru pudru
2 jajka
1 szklanka mleka
1 cukier waniliowy
5 dkg migdałów
1 szklanka śmietanki

Kategorie

Dzień Matki, Halloween, Urodziny, Sylwester,
Walentynki, Wielkanoc, Zwykły dzień, Polska,
Całoroczne, Tańsze, Produkty mleczne i jaja,
Pokarmy na każdy dzień, Dzieci do lat 5, Chudy
student , Rodzina, Wizyta, Desery, Przekąski na
party, Przekąska

Trąbki

https://srecepty.pl/trabki
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