Tort miodowy

’ Trudnosc¢:

Czas przygotowania: 30min , Czas
2 gotowania: 45min
Catkowity czas: 1g 15min, Porcja: 8

399 Kalorii ,1 g Cukrow ,29 g Ttuszczy , 30
g Biatek

Autor: Redaktor

Link: https://srecepty.pl/tort-miodowy

Przygotowanie Sktadniki

Sktadniki ciasta zagnieC. Nastepnie podziel na
4 czedci i upiecz osobno kazdy placek. Ugotuj

. . , i o Do ciasta: 1 kostka masta
kasze jeczmienng (manneg) na mleku i ostudz.

. ) . . e 5jajek
Masto utrzyj na puch, dodaj kasze i cukier 1 761tk
uder. Placki przektadaj 2 razy kremem i raz
Zzemem Prz:d odanijem o;l cukrem * 20 dkg miodu
' P POSYP « 60 dkg maki

drem.
Pu o 25 dkg cukru pudru

e 11yzeczka sody bikarbona
Porady dotyczace przepisu « Do kremu: 3/4 | mleka

Tort mozna posypac takze posiekanymi

\ e » 1/3 szklanka kasza jeczmienna
orzachami wioskimi.

e 2 kostki masta
e 2 opakowania dzemu owocowego
e 30 dkg cukru pudru

Kategorie

Specjalny dzien, Desery, Stodycze
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