Salatka z fasolki szparagowej z serem

Przygotowanie

Fasolke ugotowac w osolonej wodzie zgodnie
z czasem na opakowaniu, ostudzié. Ser i
jabtka zetrze¢ na tarce. Cebule i ogorki
konserwowe drobno pokroié. Przygotowac
s0s: majonez wymieszac z oliwg, dodac
cukier puder, rozgnieciony czosnek i ubi¢
r6zga na gtadka mase. Doprawic¢ sola,
pieprzem i papryka. Wszystkie sktadniki
satatki potgczy¢, wymieszac z sosem.

Trudnos¢:

Czas przygotowania: 25min , Czas
gotowania: Omin

Catkowity czas: 25min , Porcja: 2

246 Kalorii ,0 g Cukréw ,27 g Ttuszczy ,0 g
Biatek

Autor: Czerwona.Papryczka

Link: https://srecepty.pl/salatka-z-fasolki-
szparagowej-z-serem

Skiadniki

e 2 opakowania mrozonej fasoli
szparagowe;j

» 30 dkg z6ttego sera w kawatku

e 3 cebule

e 4 0g6rki konserwowe

e 3 winne jabtka

e 0,5 szklanki majonezu

o 4 tyzki oliwy z oliwek

e 4 tyzki octu winnego

e 1 tyzka cukru pudru

e 2 zgbki czosnku

e sOl

e pieprz

e papryka w proszku

Kategorie

Zwykty dzien, Polska, Catoroczne, Tansze,
Produkty mleczne i jaja, Warzywa, Klasyka,
Dzieci do lat 5, Chudy student , Rodzina,
Smukia dziewczyna, Satatki
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