Placek brzoskwiniowy

Przygotowanie

Make przesiej do miski, dodaj s6l i masto.
Palcami rozetrzej masto z mgka. Zagnie¢
ciasto dodajac po tyzce wody. Uformuj 2 kule.
Zawin w folie i wtéz do lodéwki na 20 minut.
Brzoskwinie wt6z na 20 sekund do gorace;j
wody, przetdz do zimnej wody, wyjmij i obierz
ze skorek. Pokréj w plasterki i wymieszaj z
sokiem z cytryny, cukrem, maka
ziemniaczang i cynamonem. Odstaw na
chwile. Na lekko posypanej maka stolnicy,
rozwatkuj jedng kule ciasta. Placek przetéz do
formy, przytnij wystajace brzegi i wstaw do
lodéwki. Piekarnik nagrzej do 220 stopni.
Rozwatkuj drugg kule ciasta na grubszy
placek. Z ciasta wytnij lisScie, pozaznaczaj
nerwy na lisciach. Wyjmij z lodowki forme z
ciastem i posmaruj spdd glazurg z jajka.
Wyt6z brzoskwinie wraz z sokiem. Rozsyp
kawatki masta. Zaczynajac od zewnetrzne;j
krawedzi formy uktadaj liscie. Posmaruj
glazurg z jajka. Piecz przez 10 minut,
nastepnie obniz temperature do 180 stopni i
piecz przez kolejne 35 - 40 minut.

Trudnosé:

Czas przygotowania: 40min , Czas
gotowania: 50min

Catkowity czas: 1g 30min, Porcja: 12

2425 Kalorii ,0 g Cukrow ,166 g Ttuszczy ,
27 g Biatek

Autor: Redaktor

Link: https://srecepty.pl/placek-
brzoskwiniowy

Skiadniki

e ciasto: 280 g maki potgrubej

e 170 g masta

e 1 szczypta soli

e wypetnienie: 1,2 kg brzoskwini
o 1 tyzka soku z cytryny

e 100 g cukru

o 3 tyzki magki ziemniaczanej

o 1/2 tyzeczki cynamonu

e 30 g masta

Kategorie

Urodziny, Owoce, Rodzina, Stodycze
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