Muffiny dla zakochanych

Trudnos¢:

Czas przygotowania: 30min , Czas
gotowania: 25min

Catkowity czas: 55min , Porcja: 6

1041 Kalorii ,0 g Cukréw , 28 g Ttuszczy ,
28 g Biatek

Autor: Redaktor

Link: https://srecepty.pl/muffiny-dla-
zakochanych

Przygotowanie Sktadniki

Masto (lub margaryne) zmiksuj z cukrem
pudrem na gtadkg mase. Dodaj jajko, mleko i
wymieszaj. Do drugiej miski przesiej make,
proszek do pieczenia, sode i kakao.
Doktadnie wszystko wymieszaj na gtadka
mase. Dodaj posiekang czekolade i delikatnie
wymieszaj. Napetnij papilotki wktadajac mase
do 2/3 wysokosci. Piecz w temperaturze 180°
okoto 20 - 25 minut. W miedzyczasie
przygotuj lukier. Wymieszaj sok z woda, po
czym stopniowo dodawaj cukru pudru.
Upieczone muffiny udekoruj lukrem. Mozesz
posypac ptatkami migdatowymi lub
udekorowaé¢ marcepanowymi serduszkami.

e 100 g maki pszennej tortowej
e 100 g cukru pudru

o 15 g masta (lub margaryny)

e 4 1tyzki mleka

o 1jajko

o 1/2 tyzeczki sody bikarbona
e 11yzeczka proszku do pieczenia
» 25 g gorzkiej czekolady

e 11/2tyzki kakao

e 2 tyzki soku z cytryny

e 6 tyzek cukru pudru

1 tyzka (goracej) wody

Kategorie

Specjalny dzieh, Walentynki, Stodycze
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